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岩手中部水道企業団
〒025-0004
花巻市葛第３地割１８３番地１
  ☎   0198-29-5377
FAX  0198-26-3307
https://www.iwatetyubu-suido.jp/
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空気が乾燥するこの時期――。 こまめにうが

いをして、 風邪やインフルエンザなどの感染

症をしっかりと予防する花巻保育園 （花巻市）

の園児たち。
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Water Works 第22号

　私たちの生活に欠かせない水。
　蛇口をひねれば水が出る、トイレで用を足せば水が流れる――。
普段なにげなく使ってしまいがちですが、水は限りある資源です。
水をムダなく有効に使うことは、家計の手助けにもつながります。
　自分のできることから始めてみましょう。

上手な水　使い方

歯磨きはコップにくんで
５．６リットルの節水

水洗トイレは
大・小のレバーを使い分ける

　歯を磨くときに３０秒間流しっ
ぱなしにすると、約６リットルの
水が流れます。
　これをコップにくんでおいて使
えば、約０．４リットルの水ですみ
ます。

　水洗レバーの大と小では、流す
ときに１回あたり１リットル以上
も水の量が変わります。
　大・小のレバーを用途によって
使い分けることで、ムダな水を減
らすことができます。
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洗顔は洗面器にためて
６リットルの節水

ふろ水の再利用で
９０リットルの節水

洗車はバケツにくんで
６０リットルの節水

　思わず出しっぱなしにしてしま
う洗顔ですが、流しっぱなしで流
れる水は、１分間に約１２リット
ル。
　洗面器を使えば１人２杯で約６
リットルと、使う水の量を半分に
減らすことができます。

　残り湯は、使用状況や浴槽の大
きさによっても違いますが、一般
家庭では約１８０リットルの量が
あります。
　この半分を洗濯や掃除などに利
用すれば、約９０リットルの節水
になります。

　車を１台洗うのに、ホースの流
し洗いでは約９０リットルの水を
使います。
　バケツにくんで洗えば約３０
リットルですみ、約６０リットル
の節水になります。

長時間のシャワーを控える

家族で続けて入浴する
油汚れのひどい食器は
汚れをふいてから洗う

　シャワーを１５分間流しっぱな
しにすると、約１８０リットルの
水が流れます。この量は浴槽１杯
分とほぼ同じです。
　シャワーの使用を５分間短くす
ると、約６０リットルの節水にな
ります。

　数人以上の家族で生活をしてい
る場合、各自のお風呂の時間が空
いてしまうとお湯が冷めてしまい、
足し湯をすることになります。
　足し湯を節水するためには、な
るべく間を空けずにお風呂に入る
ことも効果的です。

　油汚れのひどい食器をピカピカ
にするには、たくさんの水が必要
になります。
　油分を新聞紙やゴムベラなどで
ふきとってから洗うことで節水に
つながります。

の

２



しゃぶ葉

幸楽苑

北上市有田町１番19号
☎ 0197 - 64 - 7570

花巻市星が丘一丁目27番20号
☎ 0198 - 24 - 2175

紫波町日詰字郡山駅23-1
☎ 019 - 676 - 2810

　水道の開始・中止の申し込み、料金のお問い合わせ、お支払い、各種手続きなどは、お近くの水道お客
様センターへお願いします｡ （業務受託者：第一環境株式会社）

紫波
郵便局

盛岡信用金庫

紫波運動公園

日詰小学校

はらぺこ

岩手銀行
北日本銀行

北
上
川

水道料金 に関するお問い合わせは水道お客様センター へ

　引っ越しなどに伴い水道を新たにご使用になるとき、または中止のお申し込み
は、　　営業日前までに水道お客様センターへ、下記の内容をお伝えください。
　３月から４月は転入、転出の多い時期ですので余裕を持ってお申し込みください。

中止のお申し込みがないと、ご使用され
ていなくても基本料金が発生しますのでご
注意ください。また、日付をさかのぼって
の受付はできません。

３

　引っ越しの連絡はお忘れなく！　

　　　　入院等により長期間留守にされる方へ

水
道
を
使
い
始
め
る
と
き

▶ 水道をご利用する住所
▶ 使用者名
▶ 利用開始日
▶ 連絡先電話番号
▶ お支払方法
※ 届出なく利用している場合は、無届使用となります
ので、必ずお申し込みください。

　企業団区域（北上市、花巻市、紫波町）内
での転居の場合、引っ越し後も転居前の振
替口座を引き続きご利用いただけます。開
始申し込みの際、お申し出ください。

水
道
の
使
用
を
や
め
る
と
き

▶ お客様番号または水道をご利用の住所
▶ 中止予定日
▶ 精算方法
▶ 転居先住所
▶ 連絡先電話番号
※ 凍結による水道管の破損を防止するため、退去の際
は水抜き作業をお願いします。

お伝えいただくこと

口座振替の継続ができます お申し込み忘れにご注意！

お伝えいただくこと

■営業時間　平日・土曜　午前 8時 30 分～午後 5時 15 分　（土曜は電話受付のみ）
　　　　　　※日曜・祝日・年末年始(12/29～1/3)は休業します

　入院や施設への入所などでご自宅を長期間留守にされる場合は、水道の契約
を中止することができます。
　中止のご連絡をいただかないと、水道を使用していなくても基本料金がかか
ります。また、留守中に水道管が破損し、数万円を超える高額請求になってし
まうケースもあります。
　水道の開始・中止は、水道お客様センターまでご連絡ください。

　　　　

入院している
おばあちゃんの
お家は大丈夫かな
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※前回発行広報紙（第21号・令和元年11月発行）のクイズの答えは、③－４℃以下でした。
　応募総数106名の中から抽選により５名の方へ賞品をお送りしました。たくさんのご応募ありがとうございました。

【応募方法】 はがきに (1) クイズの答え、(2) アンケー
トの回答、(3) 郵便番号・住所、(4) 氏名、(5) 電話番号、
(6) 水道に関するご意見や本広報紙の感想をお書きのう
え、〒 025-0004 花巻市葛 3-183-1 岩手中部水道企
業団「読者アンケート係」へお送りください。

【締　　切】 令和２年３月 13日 ( 金 ) 当日消印有効
※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきま
す。お客様からいただいた個人情報は、賞品の発送の
みに使用するもので、お客様の承諾なく第三者に提供
することはありません。

クイズとアンケートにお答えいただいた方の中から
抽選で５名様に図書カード（1,000 円分）をプレゼント

▶クイズ ............................................................................
Ｑ．シャワーを 15 分間流しっぱなしにするときに流
れる水の量は、どのくらいでしょう？

　①60リットル　②120リットル　③180リットル

▶アンケート ....................................................................
Ｑ．１日に平均して何回くらい手を洗いますか。
　①１回　　　　②２～４回　
　③５回以上　　④０回（全く洗わない）

クイズ ＆ アンケート

【前回発行広報紙のアンケート結果】
ご自宅の水道メーターの場所をご存知ですか？
①分かります ....................................89.6%
②分かりません ...............................10.4%

Ｑ

携帯電話で右記の２次元コードを読み取ると、
企業団ホームページをご覧になれます。

　企業団では、岩手中部圏域（北上市、花巻市、紫波町）の水道事業の
将来を担う人材を採用するため、各種合同就職説明会に参加しています。
　つきましては、企業団の仕事内容の紹介や令和３年４月１日の採用に
ついての説明を行うため、以下の合同就職説明会にブースを出展します。
興味のある方はぜひ各種説明会にご参加のうえ、お立ち寄りください。
　採用試験に関する情報は、詳細が決まり次第、企業団ホームページ、
構成市町の各広報紙及び本広報紙にてお知らせします。

令和３年度採用に向けた合同就職説明会に出展します

i

i

正しい手の洗い方

　冬期間に流行する風邪やインフ
ルエンザなどの感染症は、ウイル
スが汚れた手を介して体内に侵入
し発症します。
　手を清潔に保ち、原因となるウ
イルスを体内に侵入させないよう
にこまめな手洗いを心がけましょ
う。

日程 開始時間 説明会名 場所
2/15（土） 13:00 ～ 　いわて就職マッチングフェアⅠ 　岩手産業文化センターアピオ（滝沢市）
3/  3（火） 14:30 ～ 　岩手県立大学学内合同企業等説明会 　岩手県立大学（滝沢市）
3/  4（水）   9:30 ～ 　岩手大学合同就職説明会 　岩手大学（盛岡市）
3/  6（金） 13:00 ～ 　マイナビ就職セミナー　盛岡会場 　盛岡タカヤアリーナ（盛岡市）
3/20（金） 未定 　いわて就職マッチングフェアⅡ 　岩手産業文化センターアピオ（滝沢市）

お問い合わせ　総務課　☎ 0198-29-5377（内線 21、22）
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【参考】厚生労働省ホームページ「手洗い
ポスター」




